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Ein Bewegungsangebot für Menschen 
mit Demenz und ihre Begleitung in 
Ludwigsburg. 

	 Die Rahmenbedingungen sind an 
	 die Bedürfnisse von Menschen mit 
	 Demenz angepasst. Die Übungslei-
	 tenten sind speziell ausgebildet. 

	 Ein Kooperationsprojekt von MTV 
	 1846 Ludwigsburg e.V., Pflegestütz-
	 punkt und Gesundheitsförderung 
	 der Stadt Ludwigsburg.

	 Kostenfreie Teilnahme mit Rehasport-
	 verordnung. Der MTV unterstützt 
	 Sie beim Antrag auf Kostenübernahme. 

	 Montags, 14.30 bis 15.30 Uhr, 
	 außer in den Ferien 

	 MTV-Bewegungszentrum 1, 
	 Bebenhäuser Straße 41, 
	 Gymnastikraum

Infos und Anmeldung:
Martina Hofmann 
E-Mail: hofmann@mtv-ludwigsburg.de
Telefon: 07141 911880
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