
 Liebe Gäste, Mitarbeiter*innen, liebe Engagierte und Kooperationspartner 

Das Mehrgenerationenhaus Ludwigsburg ist Teil des landesweiten Programms 

"MGH-stark im Kinderschutz".  

Kinderschutz ist eine gesamtgesellschaftliche Aufgabe und gerade wir in 

Ludwigsburg engagieren uns sehr für Familien und Kinder.   

Ich lade Sie herzlich ein, sich zu diesem wichtigen Thema auszutauschen, es in 

Ihrem persönlichen Umfeld zu thematisieren und sehr gern auf die folgenden 

Onlinevorträge hinzuweisen. Die Teilnahme ist kostenfrei, jede/r darf 

teilnehmen, die Zugangsdaten sind über 

mich unter mehrgenerationenhaus@ludwigsburg.de , ab 7. Januar, erhältlich. 

08.01.2026, 20:00 bis 21:30 Uhr 

Kleine Fragen, große Themen – Kindliche Sexualität sicher begleiten (0 bis 6 Jahre) 

Wenn Kinder beginnen, ihren Körper zu entdecken und Fragen zu stellen, fühlen sich Erwachsene 

oft sprachlos. Wir klären die Unterschiede zwischen kindlicher und Erwachsenensexualität und 

sprechen darüber, wie Eltern und Bezugspersonen Kinder liebevoll und wertschätzend begleiten 

können – ergänzt durch Buchtipps sowie praktische Impulse für den Alltag. 

Zielgruppe: Eltern, Fachkräfte & Interessierte 

Referentin: Franca Stößer, Sozialarbeiterin (B.A.) und Sexualpädagogin (PfS)      

14.01.2026, 20:00 bis 21:30 Uhr 

Wenn Kinder wachsen – Körper, Gefühle & Sexualität im Grundschulalter 

Die Pubertät kommt nicht von heute auf morgen: Körper, Gefühle und Verhalten verändern sich 

schon in der Grundschulzeit. Es geht darum, wie Kinder diese Phase erleben und wie Erwachsene 

Sexualität altersgerecht ansprechen können, um Sicherheit und Orientierung zu geben – und 

warum das so wichtig ist. 

Zielgruppe: Eltern, Fachkräfte & Interessierte 

Referentin: Franca Stößer, Sozialarbeiterin (B.A.) und Sexualpädagogin (PfS) 

29.01.2026, 20:00 bis 21:30 Uhr 

Sexualität, Liebe & Identität – zusammen durch die Pubertät 

Die Pubertät ist eine intensive Zeit – voller Veränderungen, neuer Gefühle und Fragen. Im Vortrag 

sprechen wir darüber, was Jugendliche rund um Körper, Sexualität und Identität beschäftigt und 

wie Erwachsene sie in dieser wichtigen Phase wertschätzend begleiten können – ergänzt durch 

Impulse, Beispiele und passende Buchtipps. 

Zielgruppe: Eltern, Fachkräfte & Interessierte 

Referentin: Franca Stößer, Sozialarbeiterin (B.A.) und Sexualpädagogin (PfS)  
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