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PRESSEMITTEILUNG  
 
Online-Beratung für Alleinerziehende:  
VAMV-Landesverband Baden-Württemberg startet neues Angebot 

 

Stuttgart, 27.10.2020. Seit 1967 unterstützt der VAMV-Landesverband Baden-Württemberg 

Alleinerziehende durch Information, professionelle Beratung und engagierte Lobbyarbeit. Der 

Landesverband ist Ansprechpartner für alle Angelegenheiten, die das Alleinerziehen betreffen - 

sowohl für Einelternfamilien, als auch für Vertreter/innen aus Politik, Verbänden, Initiativen und 

Organisationen. 

 

Die Lebenswelt von Familien hat sich stark verändert. Immer mehr Eltern erziehen ihre Kinder 

ohne Partner/in. Allein in Baden-Württemberg leben 324.000 Alleinerziehende mit 461.000 

Kindern. Davon sind 88% Frauen. 

 

Alleinerziehende werden strukturell benachteiligt. Sie und ihre Kinder leben überdurchschnittlich 

oft in Armut, obwohl sie in hohem Maße erwerbstätig sind. In der Regel tragen sie die 

Alleinverantwortung, für ihre Kinder und für die finanzielle Absicherung des Haushaltes. Dadurch 

sind sie die Familienform, die im Alltag am meisten von Zeitnot betroffen ist. 

Dazu kommt, dass der Übergang in die Phase des Alleinerziehens oftmals mit großen 

psychischen Herausforderungen und materiellen Veränderungen verbunden ist. 

 

Der Verband alleinerziehender Mütter und Väter ist der Experte für die Beratung 

Alleinerziehender und bietet mit der neuen Online-Beratung ein Angebot, sich kostenfrei, anonym 

und vertraulich per Mail oder Chat beraten zu lassen. Für diejenigen, die sich lieber telefonisch 

beraten lassen wollen, besteht zusätzlich die Möglichkeit, online einen Telefontermin zu 

vereinbaren. 

 

Inhaltlich geht es um alle Themen, die Alleinerziehende und Familien in der Trennungs-/ 

Scheidungsphase betreffen: Fragen zu den Themen Unterhalt und Sorgerecht werden ebenso 

beantwortet wie Fragen nach der Existenzsicherung oder zu pädagogischen Themen. Bei Bedarf 

verweisen wir auf Angebote vor Ort und ermöglichen den Austausch mit anderen Betroffenen.  

Die Online-Beratung soll ein Ort sein, an dem Alleinerziehende sich Ihre Sorgen von der Seele 

schreiben können und auf ein kompetentes, offenes und wertschätzendes Gegenüber treffen.  

 

Unsere Online-Beratungsstelle finden Sie unter: https://vamv-bw.de/beratung/ 

Sie gelangen mit einem persönlichen Passwort auf einen geschützten Server, auf dem die 

Beratung virtuell und geschützt stattfindet.  

Die Online-Beratung wird durch das Ministerium für Soziales und Integration in Baden-

Württemberg gefördert.  

 

Ansprechpartnerin ist Michaela Klein (Projektleitung Online-Beratung) 

) 

E-Mail:  michaela.klein@vamv-bw.de 

Telefon: 0711 2484 7118 

Internet: www.vamv-bw.de 

Verband alleinerziehender Mütter und Väter, Landesverband Baden-Württemberg, Gymnasiumstr. 43, 70174 Stuttgart  
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